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[Time:3.00 Hrs.] [ Marks:100] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions  are compulsory. 

2. All questions carry equal marks. 

3. Figures to the right indicate full marks. 

 

Q.1  Attempt any two questions. 20 

 A. Elaborate on topical areas of lifespan development.  

 B. Write a note on puberty with changes observed in girls and boys.  

 C.  Write a note on Alcohol and Tobacco Use and abuse.. 

 

 

Q.2  Attempt any two questions 20 

 A. Define self-esteem. Discuss about gender, socio-economic and racial differences on self- 

esteem. 

 

 B. Describe Marcia’s approach to identity development.  

 C. Describe role of autonomy, culture, generation gap on family relationships  during 

adolescence. 

 

Q.3  Attempt any two questions 20 

 A. Write a note on hardiness, resilience and coping.  

 B. Write a note on Perry’s relativistic approaches to cognitive development in young 

adulthood.  

 

 C. Describe role of physical fitness , nutrition and obesity in early adulthood. 

 
 

Q.4  Attempt any two questions 20 

 A. Differentiate between  intimacy, liking and love in early adulthood.  

 B. Write a note on Ginzbergs’s career choice theory in early adulthood.  

 C. State effect of family size and dual earning couples on parenthood. 

 
 

Q.5  Write short notes on any two of the following 20 

 A. Basic influences on human development  

 B. Popularity and conformity in Adolescence  

 C. Physiological and psychological effect of stress  

 D. Hollands’s personality type theory  
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[वेळ ३ तास] [ गणु:१००] 

                  कृपया तमु्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका त्रमळाली आह ेका, ते तपासा. 

सचूना: : १. सवव प्रश्न अत्रनवायव आहते. 

२. सवव प्रश्नाांना समान गुण आहते. 

३. उजवीकडील अांक प्रश्नाचे पणूव गणु दर्वत्रवतात. 

४. आवश्यकता अस्यास मळू इां्रजजी प्रश्नपत्रिका पहावी. 

 

प्र.१  कोणतेही दोन प्रश्न सोडवा. २० 

 अ. आयमुावन त्रवकासाच्या प्रासांत्रगक  क्षेिाांवर तपर्ीलवार मात्रहती द्या.  

 ब. मलुी आत्रण मलुाांमध्ये आढळले्या बदलाांसह यौवनावस्थेवर एक टीप त्रलहा.  

 क. अ्कोहोल आत्रण तांबाखचूा वापर आत्रण गरैवापर यावर एक टीप त्रलहा. 

 

 

प्र.२  कोणतेही दोन प्रश्न सोडवा. २० 

 अ. स्वआदराची व्याख्या करा. स्वआदरावरील त्रलांग, सामात्रजक-आत्रथवक आत्रण वाांत्रर्क फरकाांबद्दल चचाव करा.  

 ब. ओळख स्वत्व त्रवकासासाठी मात्रसवयाच्या दृत्रिकोनाचे वणवन करा.  

 क. स्वायत्तता, सांस्कृती, त्रपढीतील अांतर याांची पौगांडावस्थेतील कौटुांत्रबक सांबांधाांवरील भतू्रमकाच ेवणवन करा. 

 

 

प्र.३  कोणतेही दोन प्रश्न सोडवा. २० 

 अ. कठोरपणा, लवत्रचकता आत्रण सामना यावर एक टीप त्रलहा.  

 ब. तरुण वयात बोधात्मक त्रवकासासाठी परेीच्या सापेक्षतावादी दृत्रिकोनावर एक टीप त्रलहा.  

 क. प्रौढत्वात र्ारीररक तांदरुुस्ती, पोषण आत्रण लठ्ठपणाची भतू्रमका वणवन करा. 

 

 

प्र.४  कोणतेही दोन प्रश्न सोडवा. २० 

 अ. तारुण्यात जवळीक, आवड आत्रण प्रेम यात फरक करा.  

 ब.  पवूव  प्रौढावस्थेतील त्रगांझबगवच्या कररअर त्रनवड त्रसद्ाांतावर एक टीप त्रलहा.  

 क. कुटुांबाचा आकार आत्रण दहुरेी कमाई करणाऱ्या जोडपयाांचा पालकत्वावर  प्रभाव साांगा . 

 

 

प्र.५  खालीलपैकी कोणत्याही दोहोंवर लघ ुत्रटपा त्रलहा. २० 

 अ. मानवी त्रवकासावर मलूभतू प्रभाव  

 ब. पौगांडावस्थेतील लोकत्रप्रयता आत्रण अनरुूपता  

 क. तणावाचा र्ारीररक आत्रण मानत्रसक प्रभाव  

 ड. हॉलांड्सचा व्यत्रिमत्व प्रकार त्रसद्ाांत  
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